
प्रकाळनाथथ –  

24 अप्ररै, उज्जैन I जूनाऩीठाधीश्लय आचामथभशाभॊडरेश्लय स्लाभी अलधेळानन्द गगरय जी 
भशायाज के ऩालन वाननध्म भें आमोजजत प्रब ुपे्रभी वॊघ शळवलय उज्जैन भें ननत्म 
प्रनतददन ऩॊचामतन वदशत ऩॊचलेद ऩयामण तथा मस अनषु्ठान कामथक्रभ चर यशा शै 
जजवभें लदैदक ब्राह्भणों द्लाया चायो लेदों का स्स्लय ऩयामण एलॊ स्लाशाकाय मस लेदभनूतथ 
वजचचदानॊद गाडगीऱ के आचामथत्ल भें ककमा जा यशा शै । 20 वे 25 अप्रेर तक ऋग्लेद, 
26 अप्रेर वे 1 भई तक कृष्ण मजुलेद, 2 वे 7 भई तक ळकु्र मजुलेद, 8 वे 13 भई 
तक वाभलेद एलॊ 14 वे 19 भई तक अथलथलेद का ऩयामण शोगा।  

 

बजन वाॊस्कृनतक कामथक्रभों की श्ृॊखरा भें प्रख्मात श्ी फन्ध-ुगण द्लाया बव्म एलॊ 
भॊत्रभगु्ध कय देने लारा बजन वॊध्मा की प्रस्तुनत दी गई I 

ऩजू्म भोयायी फाऩ ू ने आज प्रब ुप्रेभी वॊघ शळवलय भें व्माव ऩीठ वे श्ीयाभ कथा के द्वलतीम 
ददलव ऩय भानव भशाकार ऩय  कशा कक शळल वभाज के वातों वलबागों के कणथधाय शैं। 
जशाॉ शळल शैं लशाॊ ननयॊतय आध्माजत्भक गॊग यवधाय फशती शै। वभचू ेवलश्ल को वाध ु
ब्राह्भण, वाध ुषत्रत्रम , वाध ुलशै्म , वाध ुवेलक चादशए। ळम्ब ूका वीधा प्रवाद उतया शै 
तुरवी ऩय। "शय भॊददय" का अथथ शै शय एक का भॊददय। शय ददर भें एक भॊददय। ददर के 
भॊददय भें शी फदु्ध ऩरुुऴ फठैता शै। वत्म , प्रेभ, करुणा शी आॊतरयक फदु्ध ऩरुुऴ शै। जफ 
शभ बीतयी वत्म औय पे्रभ का अनादय कय देते शैं तो पे्रभ रूऩी फदु्ध  ऩरुुऴ का अनादय 
कयते शैं। शरयव्माऩक वलथत्र वभाना , पे्रभ वे प्रकट शोइ भैं जाना। शळल शैं वत्म भनूतथ, प्रेभ 
भनूतथ, करुणाभनूतथ। मश भशाकार का भॊददय शभें मशी वन्देळ देता शै कक ददर भें फठेै 
वत्म, प्रेभ करुणा का अनादय न ककमा जाए।  

 

ऩजू्म भोयायी फाऩ ूने कशा कक ऩशरे ददर को खारी कय, कपय इवकी यखलारी कय। ऩशरे 
ळनू्म शो जाओ। खारीऩन की यषा वाधक को शी कयनी शोगी। बये शोने ऩय यषा की 
ज़रुयत नशीॊ। मश ह्रदम तेया भॊददय शै। जजवबी व्मजक्त वे शभ शभरें उवके वत्म को न 
ठुकयामे। व्मजक्त भें फची बेदफदु्गध , दशतवप्रमता, भढ़ूता वत्म की , प्रेभ की अलगणना कय 
देती शै I 

कयारॊ भशाकार कारॊ कृऩारॊ। भशाकार कयार शोकय श्ाऩ बी देता शै रेककन लशी 
भशाकारेश्लय शो लश फदु्ध ऩरुुऴ आळीऴ देता शै। जफ शभ वत्म , प्रेभ करुणा की 
अलशेरना कयते शैं तो शळल रुष्ट शोते शैं। शळल को रुद्राष्टक ने कृऩार ुफना ददमा।  



ननयाकाय ओॊकाय भरूॊ तुयीमॊ। भशाकार कठोय बी शै वयर बी।कार मानन ननमनत , कार 
मानी वभम , कार मानी भतृ्म।ु शरय इचछा बाली फरलाना। वाधक को तीन फाते माद 
यखनी चादशमें –  ननमनत - ननशभत्त- नेनत-नेनत। जजन्शोंने लाणी , ळब्द, दृजष्ट, वॊमभ फचामा 
शो उवके ऩाव फड़ा फर शै । 21 लीॊ भें श्ाऩ ळब्द न यशे फजकक वालधान ककमा जाए कक 
तू इव यास्ते जाएगा तो गगय जाएगा। आळीलाथद देने की वाभर्थमथ शवपथ  वॊत भें शै।  
जजवने मस , अध्ममन, दान ककमा शै। अध्ममन त्रफना तऩ नशीॊ शोता। वशभधा फनना 
शोगा। स्लाध्माम कयना शोगा। वकक्रम यशना तऩ शै , प्रभाद भतृ्म ुशै।  मस वत्म शै वत्म 
मस शै। मस भें लाश लाश कभ शै स्लाशा स्लाशा ज्मादा कयना ऩड़ता शै। स्लमॊ को स्ल् 
कयने ऩय शी मस वॊऩन्न शोता शै।  भज़ा देखा ककमा वच फोरने का   

जजधय देखा उधय कोई नशीॊ शै।  कबी कश्ती कबी तूपाॊ कबी भझधाय वे मायी   

तुझ ेडुफो देगी तेयी शी शोशळमायी।  

ऩयभ ऩजू्म जूनाऩीठाधीश्लय स्लाभी अलधेळानन्द गगरय जी भशायाज ने  लनलावी ककमाण 
आश्भ के कामथक्रभ “लनलावी षेत्र वॊत वम्भेरन ” के वअुलवय ऩय ' अयण्म आस्थाएॊ ' 

नाभक ऩसु्तक का वलभोचन ककमा । इव अलवय ऩय ऩजू्म जूनाऩीठाधीश्लय स्लाभी जी ने 
कशा कक मे फात रम्फे वभम वे कशी जा यशी शै कक लन   भें देलता फवते शैं , एक लषृ 
शभे क्मा नशी देता , छाॉल, शयीनतभा, पूर, पर औय वखू गमा तो रकड़ी मा वशभधा 
फनकय अॊनतभ वभम तक ऩयभाथथ कयता यशता शै । भ ैअत्मॊत प्रवन्न शूॉ कक भझु े
लनलावी वॊतों के दळथन कयने का अलवय शभर यशा शै , जो ऩयभ ऩयभाथी शैं । याभ के 
जीलन भें जो कुछ बी उकरेखनीम शै जो याभ को याभ फनाता शै, लश उनका लन जाना शै 
। उनकी वलबनूत, वत्ता, वाभर्थमथ, अजेम ऩौरुऴ, औदामथ अमोध्मा भें प्रकाशळत नशी शो ऩाता, 
अगय लो लन नशी जाते । लन -नय शी लानय फन गए ।  याभ को शनभुान बी लन भें शी 
शभरे । प्रब ुश्ीयाभ के करुण क्रॊ दन ऩय जजन्शोंने वॊजीलनी राकय दी , जो वीता की वधु 
रेकय आए , जजन्शोंने वागय भें छराॊग रगाई , अदशयालण के ऩाळ वे भजुक्त ददराई , 
ऩयभात्भा के प्राणों की यषा की लो शनभुान लनलावी शी थे । याभ याज्म तबी आमा जफ 
याभ लन गए । जजव ददन इव देळ का ळावक , प्रळावक भतलारे शाथी की तयश जॊगर 
जाएगा, लनलाशवमों की वधु रेने जामेगा उव ददन याभ याज्म आ जामेगा  I  लनलावी 
कौन शैं? लो जो कौळर वम्ऩन शैं ,  जो प्रकृनत के अत्मॊत ननकट शैं , जजन्शें प्रकृनत के 
वाथ नाॊचना, गाना  आता शै, देळ भें वभदृ्गध रानी शै, बायत भाता के लबैल को कपय वे 
उजागय कयना शै तो शभें लन को फचाना शोगा, लनलाशवमों को फचाना शोगा I लन शभे 
फरुा यशा शै I 



बायत फशुत बालकु देळ शै। देळलाशवमों भें मदद देळ बजक्त जगा दी जाए। मश जज्फा 
जगा ददमा जाए कक भेया गाॊल शी भेया तीथथ शै। फड़ा धन औय भळीनयी जो काभ नशीॊ 
कय वकते , लश काभ एक जज्फा औय जुननु कय वकता शै।  अन्न रूऩी   ब्रम्श जशाॊ वे 
ननकरता शै , लश गाॊल भेया तीथथ शै। इव वतू्र का ऩारन कय देळ की दळा औय ददळा 
फदरी जा वकती शै। 

स्लागत बाऴण भें श्ी याधेश्माभ जी ळभाथ , अध्मष लनलावी ककमाण ऩरयऴद ने कशा कक 
ऩजू्म स्लाभी जी ने आठ लऴथ ऩशरे 'भेया गाॊल भेया तीथथ' की अलधायणा दी थी ।लनलावी 
ककमाण ऩरयऴद  उवी ऩथ ऩय  आगे फढ़ यशा शै । 

आज के वामॊकारीन कामथक्रभ भें बोऩार वे आमे यवलन्द्र अभेचचमोय नाट्म ग्रुऩ द्लाया 
गुरुदेल यवलन्द्रनाथ टैगोये द्लाया शरखखत “चॊडाशरका” नतृ्म नादटका का भॊचन ककमा गमा 
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